
Hygienehinweise im Umgang mit dem Coronavirus im LZ Berlin  
Stand September 2021 

Hygienerichtlinien für Teilnehmer*innen der Fort- und Weiterbildung hängen 

aus und werden den Teilnehmer*innen vorab zugänglich gemacht.   

Aktuell sind Präsenz-Seminare nur unter Vorlage eines aktuellen Tests (PCR 

oder Antigen) möglich. Wir halten Schnelltests für Sie vor Ort bereit.  

Bitte beachten Sie 

 Bleiben Sie zum Schutze aller Beteiligten zu Hause, wenn Sie bei sich 

Krankheitssymptome bemerken.  

 Bitte waschen Sie nach Betreten der Räumlichkeiten die Hände mind. 30 

Sekunden mit Seife und warmem Wasser (auch nach der Pause). 

 Es besteht eine Maskenpflicht (medizinische Maske) außerhalb des Platzes  

 Für alle Teilnehmer*innen stehen Hand-Desinfektionsmittel bereit. 

 Bitte beachten Sie die Abstandsregeln während des Seminars, in 

Kleingruppenarbeit und in den Pausen. 

 Nutzen Sie beim Husten und Niesen die Ellenbogenbeuge.  

 Achten Sie auf Ihre Arbeitsmaterialien und tauschen Sie diese nicht 

untereinander aus (Stifte, Blöcke). 

 Sie erhalten anstatt eines Buffets fertige „Verpflegungs-Tüten“ und aus 

ökologischen Gründen wiederverwertbare Glas-Trinkflaschen.  

 

Zusätzliche Hygienemaßnahmen: 

 Die Räume werden regelmäßig gelüftet (mind. 3 Minuten, Stoßlüften) 

 Die Türen zu den Seminarräumen bleiben möglichst geöffnet, um den 

Kontakt zu verringern.  

 Eingangstüren und Kontaktflächen sowie die Toiletten werden regelmäßig 

gereinigt.  

 Wir halten für Sie Einweg-Nase-Mund-Schutzmasken bereit.  

 Referent*innen können Teilnehmer*innen nach Hause schicken, sollten 

diese deutliche Krankheitssymptome zeigen. 
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